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Visualisierung erwunschter Wirkungen

Funktion

Innere Bilder oder Visionen von gewtinschten Zustinden haben ein grosses Energiepotenzial. Sie
bieten Orientierung im kreativen Prozess der Projektarbeit, sind motivationsférdernd und unter-
stitzend. Beim bildhaften Darstellen entstehen oft neue Idee. Zudem macht ein gezeichnetes oder
gemaltes Bild die Vision fiir andere besser nachvollziehbar. Auch fur die spitere Reflektion tiber
den Anfang und das Ende des Projekts sind solche bildhaften Darstellungen der erwiinschten
Wirkungen hilfreich.

Anleitung

Nehmen Sie ein grosses Stiick Papier (Flipchart oder Packpapier) Filzstifte oder Wasserfarben.
Zeichnen Sie, am besten zu zweit oder zu dritt, wie Sie sich einen gewtinschten Zustand, ein be-
stimmtes Verhalten, eine Stimmung, eine Organisation etc. nach einer Intervention vorstellen.

Beispiel (Schulhaus)

Mitglieder der verschiedenen Anspruchsgruppen in einer Schule malen ihre Vision als Einstieg in
ein Interventionsprojekt.
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